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„satisfacerea nevoilor 
generațiilor prezente, 

fără a 
compromite
posibilitatea 
generațiilor viitoare de 
a-şi satisface propriile 
nevoi” 

Our Common Future (1987)

https://en.wikipedia.org/wiki/Our_Common_Future


https://sustainabledevelopment.un.org/

http://dezvoltaredurabila.gov.ro/ https://www.edu.ro/educa%C8%9Bie-pentru-dezvoltare-durabil%C4%83

https://sustainabledevelopment.un.org/
http://dezvoltaredurabila.gov.ro/
https://www.edu.ro/educa%C8%9Bie-pentru-dezvoltare-durabil%C4%83


https://digitalwithpurpose.gesi.org/

https://www.worldbank.org/en/publication/wdr2016

https://www.2030vision.com/

http://www.youtube.com/watch?v=EKqXKNiwP7w
https://digitalwithpurpose.gesi.org/
https://www.worldbank.org/en/publication/wdr2016
http://www.youtube.com/watch?v=NtsYF0fvCVs
https://www.2030vision.com/


https://ec.europa.eu/info/strategy/international-strategies/sustainable-development-

goals/eu-approach-sustainable-development_ro
https://en.unesco.org/themes/education-sustainable-development

https://ec.europa.eu/info/strategy/international-strategies/sustainable-development-goals/eu-approach-sustainable-development_ro
https://en.unesco.org/themes/education-sustainable-development


Scoping Report on the Science Communication Ecosystem, https://zenodo.org/record/3607152#.Xkvceigzb4a



Trăim într-o lume dominată de microplastic … si dezinformare

https://www.youtube.com/watch?v=r49fl59mFtU

https://www.youtube.com/watch?v=r49fl59mFtU


Schimbările climatice și încălzirea globala în era 
dezinformării digitale

Steve Mosher: 
"Schimbările climatice
sunt cea mai mare 
FRAUDĂ științfică
săvârșită vreodată!”

(Climategate: The Crutape Letters, 2010)



https://www.youtube.com/watch?v=XPbCkrW3Cn8



#10yearchallenge si incalzirea globala
(https://twitter.com/hashtag/10yearchallnege)

https://twitter.com/hashtag/10yearchallnege


Incendiile de pădure

https://www.youtube.com/watch?v=wCpQKkJq70M

https://www.youtube.com/watch?v=wCpQKkJq70M


Al doilea cel mai 
mare poluator –
industria textilă

“the No. 1 polluter of clean water (after agriculture),” as a 
report in the journal Natural Science did in 2012.

The true cost

https://www.youtube.com/watch?v=OaGp5_Sfbss

https://file.scirp.org/pdf/NS20120100003_72866800.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=OaGp5_Sfbss


Calitatea aerului

http://www.tion.ro/robu-contrazice-datele-ministerului-mediului-si-chiar-si-ce-vad-timisorenii-timisoara-este-in-zona-safe-a-poluarii/2341678

http://www.tion.ro/robu-contrazice-datele-ministerului-mediului-si-chiar-si-ce-vad-timisorenii-timisoara-este-in-zona-safe-a-poluarii/2341678


Activismul pe subiectul pădurilor României

http://retezat.ro/index.php/noutati/comunicate-de-presa/204-asfaltarea-retezatului-cumpararea-parcului-retezat-defrisari-paduri-virgine-ursi.html

http://retezat.ro/index.php/noutati/comunicate-de-presa/204-asfaltarea-retezatului-cumpararea-parcului-retezat-defrisari-paduri-virgine-ursi.html


https://coronavirus.casajurnalistului.ro/

https://coronavirus.casajurnalistului.ro/


CE SE POATE FACE?



Schimbarea începe cu tine!



Hârtie din piatră seacă

https://www.digi24.ro/stiri/sci-tech/natura-si-mediu/inventie-revolutionara-doi-antreprenori-au-inceput-productia-de-hartie-fara-sa-foloseasca-arbori-taiati-1195498

https://www.digi24.ro/stiri/sci-tech/natura-si-mediu/inventie-revolutionara-doi-antreprenori-au-inceput-productia-de-hartie-fara-sa-foloseasca-arbori-taiati-1195498


Bicicleta care dă curent!

●PEDALEZI 1 ORĂ ȘI AI CURENT ELECTRIC ÎN CASĂ 24 DE ORE

https://adevaruldeazi.ro/bicicleta-care-da-curent-pedalezi-1-ora-si-ai-curent-electric-in-casa-24-de-ore/

https://adevaruldeazi.ro/bicicleta-care-da-curent-pedalezi-1-ora-si-ai-curent-electric-in-casa-24-de-ore/


Pictură murală 
care purifică 
aerul!
Pictura “Intuiția”, realizată în cadrul 

proiectului ZidART de artistul român, Obie 

Platon, se întinde pe o suprafață de aprox. 250 

de metri pătrăți și are capacitatea de a filtra 

aerul asemenea unei păduri de copaci de 250 

de metri pătrați.

https://startong.ro/blog/romania-are-la-bacau-prima-pictura-murala-care-purifica-aerul/

https://startong.ro/blog/romania-are-la-bacau-prima-pictura-murala-care-purifica-aerul/


E doar o pungă de plastic

E numai un pahar de plastic

E doar un muc de țigară

Înmulțit cu 7 miliarde de oameni ...



"Consumul excesiv de pungi dăunează grav comunității” - ReSET Plastic
https://reset-plastic.com/en/

https://reset-plastic.com/en/


GO 
CARREFOUR! 
Punem preț 
pe plastic

https://www.wall-street.ro/articol/Companii/245593/carrefour-va-extinde-programul-de-plata-cu-pet-ul-in-cinci-orase-din-romania.html

https://www.wall-street.ro/articol/Companii/245593/carrefour-va-extinde-programul-de-plata-cu-pet-ul-in-cinci-orase-din-romania.html


https://crestemromaniabio.ro/

https://crestemromaniabio.ro/


Consumă carne responsabil!

https://www.youtube.com/watch?v=26qzmw_xG58

https://www.youtube.com/watch?v=26qzmw_xG58


Reciclați uleiul 
folosit!

● NU UITA! 1 singur
litru de ulei alimentar
uzat aruncat în
canalizare poluează 1 
milion de litri de apă

❌ Uleiul nu se aruncă
la gunoi! Uleiul nu se 
aruncă în chiuvetă și
nici în vasul de WC!

https://www.facebook.com/borcanulcuulei/

https://www.facebook.com/borcanulcuulei/


Cumpără pastă de dinți fără ambalaj!

https://www.youtube.com/watch?v=EcnAYdrV074&t=3s

https://www.youtube.com/watch?v=EcnAYdrV074&t=3s


Cultivă flori!

“Dacă albinele dispar, 
oamenii mai au 4 ani de 
trait” (Albert Einstein)



Smart 
CarPool

https://urbanizehub.ro/smartpool-o-solutie-pentru-reducerea-aglomeratiei-si-poluarii-aerului-din-bucuresti/

https://urbanizehub.ro/smartpool-o-solutie-pentru-reducerea-aglomeratiei-si-poluarii-aerului-din-bucuresti/


Nu mai lua liftul!



Folosește filtre de apă! Caută paie din 
paste sau metal, din hartie biodegradabila!



EVITĂ risipa 
alimentară!

http://foodwaste.ro/

http://foodwaste.ro/


Cum ar fi 
dacă 
gunoaiele 
care le 
aruncam pe 
strada ar 
putea vorbi ... 
Ce ne-ar 
spune?
https://www.hubbub.org.uk/talking-rubbish

https://www.hubbub.org.uk/talking-rubbish


Facem curat la noi în sat!



Flygskam (#staipepământ)

https://www.green-report.ro/suedezii-incep-sa-renunte-la-calatoria-cu-avionul-in-favoarea-trenului-pentru-a-combate-schimbarile-climatice/



https://www.declic.ro/campanii/mediu http://urgenta-climatica.declic.ro/

https://www.declic.ro/campanii/mediu
http://urgenta-climatica.declic.ro/


Tu știi ce impact au acțiunile 
tale digitale/online?

● Date

● Energie

● CO2



Tu știi care este amprenta ta digitală
de carbon?

https://www.footprintcalculator.org/

https://www.footprintcalculator.org/


https://www.youtube.com/watch?v=uBV8Y337i2c

Fii ecofriendly în mediul digital!

https://www.youtube.com/watch?v=uBV8Y337i2c
https://www.youtube.com/watch?v=uBV8Y337i2c


Caută cu ECOSIA



Convertește fișiere PDF cu pdf2jpg.net



http://www.clickclean.org/usa/en/

Urmărește

video, muzică și conversează

pe mobil!

http://www.clickclean.org/usa/en/


Magazine 
online eco-
friendly



Donează online bani pentru a planta copaci



Donații aniversare pe Facebook



DIGITAL DECLUTERRING (decongestionare 
digitala)
Ce trebuie să faci?

EMAIL (5 min., unroll.me)

Iconițele de pe desktop

Fișiere vechi

●Programe și aplicații

●Foldere

●Bookmarks

●Social media (Unfollow, 
Unfriend)





sursa: WorldoMeters

https://www.facebook.com/SPAGHETTICARTOONS/posts/1035382213510016

https://www.worldometers.info/?fbclid=IwAR14ZrxObn6gHy-XsiLamBVId03nZkVUK8F-RyUpZX7e_1HQRJEkG4JrFME
https://www.facebook.com/SPAGHETTICARTOONS/posts/1035382213510016


https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html?fbclid=IwAR3piBl5qsjQNPrJK6GGW229A91emnXbcNOylfF

Qcf6PSQG0Nc5cDS1y1O0#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6

https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html?fbclid=IwAR3piBl5qsjQNPrJK6GGW229A91emnXbcNOylfFQcf6PSQG0Nc5cDS1y1O0#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6


https://masuripreventie.uvt.ro/



Carantina digitală (posibilă soluție la 
#infodemia de coronavirus)

https://twitter.com/AJEnglish/status/1234851255522152448

INFODEMIE

”o supraabundență de informații –
unele corecte, altele nu – care 
îngreunează accesul oamenilor la 
surse de încredere tocmai când au 
mai multă nevoie de ele”.

[OMS]

https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200202-sitrep-13-ncov-

v3.pdf?fbclid=IwAR1K_wsGw8ftzvzMSxJoQI1DJMrVHcFHbaGOS4f4XAz8TAe7tJyAlHF06xU

https://twitter.com/AJEnglish/status/1234851255522152448
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200202-sitrep-13-ncov-v3.pdf?fbclid=IwAR1K_wsGw8ftzvzMSxJoQI1DJMrVHcFHbaGOS4f4XAz8TAe7tJyAlHF06xU


Mulțumim pentru atenție!

Gabriela Grosseck

Laura Malita

Universitatea de Vest din Timisoara


